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IL CORSO ha l’obiettivo di introdurre e approfondire le tematiche 
relative al modello teorico e clinico dell’approccio 
sistemico relazionale.

I partecipanti saranno guidati verso la conoscenza degli elementi base 
dell’osservazione delle dinamiche familiari, della formulazione di domande 
relazionali e dell’applicazione di strumenti clinici quali il genogramma e la 
scultura familiare.

I seminari saranno tenuti da didatti e tutor 
dell’Accademia di Psicoterapia della Famiglia di 
Palermo e da psicoterapeuti esperti nella presa in 
carico di coppie e famiglie che attraversano crisi e 
difficoltà evolutive. 

Il corso è rivolto a laureati in psicologia e 
medicina, psicologi, psicoterapeuti e psichiatri 
interessati allo studio della famiglia in prospettiva 
multigenerazionale. 



PRINCIPALI TEMATICHE 
AFFRONTATE
• La famiglia nel modello multigenerazionale 

• Gli strumenti della psicoterapia sistemico relazionale 

• Le nuove forme di famiglia 

• La co-terapia come strumento clinico 

• La separazione coniugale e l’intervento sistemico relazionale 

• L’adolescenza tra appartenenze e separazioni 

• La gestione del conflitto in un’ottica relazionale 

• La supervisione clinica



PROGRAMMA
• 13 Gennaio, ore 15,00-18,00 - Floriana Sarrica: Il modello multigenerazionale della terapia familiare 

• 10 Febbraio, ore 15,00-18,00 - Alessandra Salerno: Nuove coppie, nuove unioni. Le nuove forme 
familiari 

• 17 Marzo, ore 15,00-18,00 - Chiara Mineo: Il colloquio e la diagnosi relazionale nella prospettiva 
trigenerazionale 

• 20 Maggio, ore 15,00-18,00 - Michele Todaro: La co-terapia nella prospettiva sistemico relazionale 

• 9 Giugno, ore 15,00-18,00 - Roberto Billè: La dissociazione strutturale e il modello sistemico-relazionale 

• 7 Luglio, ore 15,00-18,00 - Alessandra Salerno: Gli strumenti: il genogramma e la scultura familiare 

• 15 Settembre, ore 15,00-18,00 - Floriana Sarrica: La famiglia in fase di separazione. Aspetti psico-
giuridici e clinici 

• 13 Ottobre, ore 15,00-18,00 - Francesco Golia e Federica Lisciandrelli: Hikikomori e ritiro sociale: una 
proposta di intervento clinico 

• 10 Novembre, ore 15,00-18,00 - Elisabetta Garrisi e Giovanni Siragusa: La supervisione clinica nella 
formazione e nella psicoterapia sistemico relazionale

30 Aprile, ore 9,00-18,00 - SPECIAL DAY con Alessandra Santona e Fulvio Sciamplicotti 



COSTI E ISCRIZIONI
€ 250,00 per il corso totale o € 30,00 per ogni singolo seminario. 

E’ possibile partecipare sia in presenza che attraverso la piattaforma Zoom. 
Il corso partirà al raggiungimento del numero minimo di 10 partecipanti. 

Per i partecipanti al corso che avranno frequentato tutte i seminari e che 
successivamente vorranno iscriversi alla Scuola di Specializzazione 
dell’Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Palermo (ove vi siano posti 
disponibili) verrà rimborsata l’intera cifra pagata.

Per info e iscrizioni

APF Palermo accademia_di_psicoterapia_

Via G. Bonomo, 4 - 90139 Palermo - 091.5072723 

www.apfpalermo.com - apfpalermo@gmail.com  
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